in transformation. Gestalt therapy, developed by Fritz and
Laura Perls, Paul Goodman and Ralph Hefferline had a clear
identity and was part of the human potential movement
in America. What has happened to the strength of the
Humanistic therapies as the third force in psychotherapy,
with the aim of re-humanizing society (and psychiatry)?
Where are the limits between changing, integrating, growing

and loosing identity?

I'm sure this conference topic will guarantee a lot of good
and important presentations, panels, workshops and
discussions. Join it, give your contribution, and go into the

dialogue, and... let’s meet!

Berlin is a good place to have this conference. Fritz Perls
was born in Berlin and lived 40 years in this town (1893-
1933). It’s still underestimated how this period of his life,
the contemporary spirit in this town, the social, cultural,
philosophical and political background had enriched and
influenced him, Laura and gestalt therapy. Let’s take this
conference as chances to (re-)discover these roots and

backgrounds of gestalt therapy.

| thank the German Association for Gestalt therapy (DVG)
as organizers of this conference for all the work, risks and
enthusiasm they put into this project, which projects like this

also need.

| invite you all to come to Berlin and make this conference

to a great success!

Peter Schulthess
President of EAGT
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I Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Interessierte

Mit dem Titel ,Lost in Transformation? — Changing Identities
in a Changing World“ greift die 10. Tagung der Euro-
paischen Gesellschaft fir Gestalttherapie (EAGT) eine Frage
auf, die Viele beschéftigt: Wie kdnnen und wollen wir den
tiefgreifenden gesellschaftlichen Veranderungen begegnen,
die sich um uns herum ereignen und die unser aller Leben

und Arbeiten mehr und mehr beeinflussen?

Wie kénnen wir uns verorten und handlungsfahig bleiben
in Zeiten, die gepragt sind von wachsender Dynamik und
Beschleunigung, von Komplexitdt und Unvorhersehbarkeit,
in einer Zeit, in der vertraute Zusammenhansge, Strukturen
und Werte zunehmend in Auflésung begriffen sind und an

Verbindlichkeit verlieren?

In ihren Beitrdgen entwirft die Tagung vielféltige Perspek-
tiven und Gestaltungsmaéglichkeiten fur ein Leben in und
mit dem Wandel, jenseits von Schreckensszenarien und

Heilsversprechen.

Welche Ressourcen und Kompetenzen bendtigt der Einzel-
ne fir gelingende Identitdtsbildung und Lebensgestaltung

in einer fluiden Gesellschaft?

Wie kann uns die schopferische Anpassung an ein sich

bestandig veranderndes Umfeld gelingen?

Wie konnen wir individuelle, situativ stimmige Passungen
herstellen zwischen den Anforderungen des Feldes und

unseren Bedurfnissen und Méglichkeiten?

Wie kann der Gestaltansatz mit seinen prozessbasierten
Konzepten von Selost und Kontakt, kreativer Anpassuns,
Gestaltbildung, Veranderung und Integration beitragen zu der
Entwicklung von Kompetenzen und Ressourcen fir ein Leben

im und mit dem Wandel?

Wir laden Sie ein, diese Fragen in einem europaisch-
internationalen Kontext zu erkunden, in lebendigen Kontakt
zu treten mit dem vielféltigen Potential des Gestaltansatzes
als einem vitalen, weltweit verbreiteten Verfahren, das einen
Beitrag leisten kann zu einem gelingenden Leben in und mit
dem Wandel.

Wir freuen uns, Sie in Berlin, Stadt des Wandels und der
Veranderung, begrifen zu dirfen zu einer Tagung, die
den Reichtum von Kontakt und schopferischem Austausch
lebendig werden lasst und Impulse geben will fur lhre

individuellen Wege, Verdnderung zu gestalten.

Mit kollegialen Grii3en,
der Vorstand und das Organisationsteam

der Deutschen Vereiniguns fur Gestalttherapie e.V.

B Invitation to the 10th EAGT conference on gestalt
therapy 2010 in Berlin with the topic:

“Lost in transformation?”

2010 is a year with several jubilees: It’s the 10th conference
of EAGT, in the year of EAGT’s 25th anniversary. Already two
good reasons to celebrate! But 2010 is also the year of the
100th birthday of Ralph Hefferline, the 20th dying day of Laura
Perls and the 40th dying day of Fritz Perls, the 120th birthday
of Kurt Lewin, the 140th birthday of Max Wertheimer.

But there are more reasons to have a conference to celebrate
all these events, namely to look back to the roots and
beginning of gestalt therapy in its concept, therapeutic and
political impacts and to check out all the developments to

contemporary gestalt therapy.

The question ,Lost in transformation?” is provocative and
will give good stimuli to discuss the limits of transforming
concepts, mixing them with other concepts and integrating
other developments in and outside gestalt therapy, based
on progresses in sciences (i.e. emotion research, brain
research) or connecting with different ways of spiritualism
and transpersonal psychology (as it happened i.e. in Esalen,
when Fritz left from there and Stanislav Grof increased his

influence).

,There is no end on integration”, okay till so far. But on
what background do we integrate? How is it surrounded
by social and political environments? What philosophical,
ethical and political implication and which effect do such
integrations” cause on the image of humanity? | think it is a

good moment to ask such questions, in order not to get lost



